3 Taekwondo
W, SV Langenbach e.V.

Moosburg, 17.06.2025
Liebe Freunde des Langenbacher-Taekwondo,

bitte beachtet!
1. Kup-Prifung
Am Freitag, 25.07.25 findet von 16.00 bis 17.30 Uhr eine Kup-Priifung statt. Nur wer
regelmalig im Training ist, wird von den Trainern zur Priifung zugelassen (Gebuhr:
25€). Das Erwachsenen-Training findet im Anschluss normal statt.
2. Training, Training, Training

Nur wer mindestens 2x pro Woche Taekwondo (ibt, wird auch gut darin!

3. Zeltlager mit Grillen fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene

- Von Freitag, 25.07. (ab 18.30 Uhr) bis Samstag, 26.07.25 findet unser Zeltlager am
SVL-Sportplatz statt. Das Zelten ist erwiinscht, aber nicht Pflicht. Nur grillen geht
ebenso!

- Gerne dirfen auch Eltern und Geschwister mitmachen!

- Getrdnke werden von der Abteilung gestelit.

- Grillware und Stockbrot, bitte selbst besorgen!

- Wir freuen uns Uber Salate und Kuchen!

- Teller und Besteck und Tasse fiirs Frihstiick bitte nicht vergessen.

4. Eltern-Kind-Training (nach dem Zelten) am Samstag, 26.07.25 von 10.00 —11.00 Uhr
Wir hatten SIE ALLE gerne bei uns am Sportplatz: Die Kinder und Jugendlichen wollen
mit Ihnen, den Eltern, trainieren und Ihnen zeigen, was sie gelernt haben. Das Zeigen
und Mitmachen geht nur richtig gut, wenn Sie auch in Trainingskleidung kommen. Als
Eltern brauchen Sie dazu keinen Tobok (= weiBer Anzug) tragen. Die Kids und wir
Trainer freuen uns auf eine gemeinsame sportliche Stunde.

Max Heimbeck, Joachim Veh und das gesamte Trainerteam

Bis spatestens 18. Juli im Training abgeben oder per Mail zuriick an die Trainer schicken
]
o

Wir nehmen am Grillabend am 25. Juli 2025 mit Personen teil.

Ich bin damit einverstanden, dass mein(e) Kind(er)
an der Ubernachtung im Zeltlager der Taekwondo-Abt. vom 25. — 26.07.25 teilnimmt.

Mein Kind ist chronisch krank und /oder leidet an folgenden Allergien (Bitte streichen oder
angeben):

Wir bringen zum Grillabend folgende Salate oder Kuchen, etc. mit:

=>

Name: Tel.:
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